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บทที่ ๓ 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจยั 
 

 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อเสริมสร้างความสุขของประชาชนในเขต  
อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่” ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับข้ันตอน ดังนี้ 

  ๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒ ประชากรกลุ่มตัวอย่าง  

 ๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

๓.๑  รูปแบบกำรวิจัย  
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิธีวิจัยแบบผสม (Mixed Methods) โดยใช้ระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้วิธีวิจัย       
เชิงเอกสาร (Docment Research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In–depth  Interview) กับผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญ (Key Informant) 
 

๓.๒ ประชำกรกลุ่มตัวอย่ำง  
 ก. เชิงปริมำณ 

๓.๒.๑ ประชำกร (Population) 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอ
จอมทอง จังหวัด เชียงใหม่ ท่ีมีอายุต้ังแต่ ๑๘ ปีข้ึนไป ซึ่งมีจ านวน ๙,๖๙๕ คน๑ 
 

 ๓.๒.๒. กลุ่มตัวอย่ำง (Sample) 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชากรในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอ
จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่  

                                                         
 ๑ที่ว่าการอ าเภอจอมทอง, เอกสำรสถิติประชำกร, (ข้อมูล ณ วันที่ ๕ กรกฎาคม ๒๕๖๐). 
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 ๑) ท าการหาขนาดกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งใช้วิธีการสุ่มแบบช้ันภูมิ (Stratified Sampling)    
และก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตรการค านวณของทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane)๒ ได้กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน ๓๘๔ คน ดังแสดงโดยใช้สูตรของ ยามาเน่ (Taro Yamane) ได้ดังนี้ 
 

สูตร  n =        N  

    

          1 + N (e)² 
             

  n =               9,659 

               

                                 1 + 9,659 (0.05)²  
     

                                                                   n =   384 
 

   N = ขนาดประชากร 
e = ค่าความคลาดเคล่ือน 
n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

 

 ๒) เทียบสัดส่วนกลุ่มตัวอย่างจากจ านวนประชากรโดยวิธีการสุ่มแบบช้ันภูมิตามสัดส่วน 
(Proportional Stratified Random Sampling) จ าแนกประชากรออกเป็นกลุ่ม ๆ ซึ่งแบ่งออกได้
เป็น ๒๐ หมู่บ้าน ในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ โดยวิธีการ
เทียบสัดส่วนดังตาราง 

 สูตร = จ านวนประชากร x จ านวนกลุ่มตัวอย่าง  
 
    จ านวนประชากรท้ังหมด 
 
 
 
 
 
 
 

                                                         
๒ธานินทร์ ศิลป์จารุ, กำรวิจัย และวิเครำะห์ข้อมูลทำงสถิติด้วย SPSS,พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหา   

นคร: บิสซิเนสอาร์แอนด์ดี, ๒๕๕๑), หน้า ๔๕. 
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ตำรำง ๓.๑ จ านวนประชากร และกลุ่มตัวอย่างท่ีอาศัยอยู่ในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอ
จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 

 

 ๓) เมื่อเปรียบเทียบสัดส่วนแต่ละหมู่บ้านแล้ว ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน ๓๘๔ คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมู่ที ่ บ้ำน ประชำกร (คน) กลุ่มตัวอย่ำง (คน) 
๑ สบแปะ ๖๐๕ ๒๔ 
๒ นากบ ๔๒๖ ๑๗ 
๓ ม่อนหิน ๕๑๕ ๒๑ 
๔ บ้านแปะ ๕๔๖ ๒๒ 
๕ ห้วยทราย ๘๒๐ ๓๓ 
๖ ข่วงเปาใต้ ๔๑๘ ๑๗ 
๗ ท่าข้ามเหนือ ๔๙๗ ๒๐ 
๘ สบแจ่มฝ่ังขวา ๓๗๘ ๑๕ 
๙ วังตวง ๔๕๑ ๑๘ 

๑๐ ท่ากอม่วง ๒๗๓ ๑๑ 
๑๑ สบแจ่มฝ่ังขวา ๓๘๔ ๑๕ 
๑๒ ขุนแปะ ๗๕๒ ๓๐ 
๑๓ ทุ่งพัฒนา ๒๕๙ ๑๐ 
๑๔ บนนา ๗๔๓ ๓๐ 
๑๕ ดงเย็น ๓๕๒ ๑๔ 
๑๖ โฮ่งมะค่า ๖๗๖ ๒๗ 
๑๗ ต้นผ้ึง ๔๓๔ ๑๗ 
๑๘ บวกห้า ๔๓๓ ๑๗ 
๑๙ ข่วงเปา ๔๘๗ ๒๐ 
๒๐ แม่จร ๒๔๖ ๑๐ 

รวม ๙,๖๙๕ ๓๘๔ 
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 ข. เชิงคุณภำพ 
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อเสริมสร้างความสุขของประชาชนในเขต  
อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่” ในเชิงคุณภาพผู้วิจัยได้ก าหนดเลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key 

Informant) ซึ่งมีคุณสมบัติสอดคล้องกับประเด็นของการวิจัยครั้งนี้ ๑๐ รูป/คน ประกอบด้วย 
 

 ๓.๒.๓ ผูใ้ห้ข้อมูลส ำคัญ (Key Informant) 
 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ คณะผู้บริหาร จ านวน ๑๐ ท่าน ดังนี้ 
 

ชื่อ ต ำแหน่ง 

๑. พระครูสุจิตปัญญารัตน์   เจ้าคณะต าบลบ้านแปะ เขต ๑ 

๒. พระครูโสภิตชนาธิการ เจ้าคณะต าบลบ้านแปะ เขต ๒ 

๓. นายพันธ์ศักดิ์ แก้วสุดใจ นายกเทศมนตรี เทศบาลต าบลบ้านแปะ อ า เภอ

จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 

๔. นายจตุพร ปินตาอินทร์ รองนายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอ

จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 

๕. นายอรรถพล กันทะค า รองนายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอ

จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 

๖. นายทอน แสนสิงห ์ เลขานุการนายกเทศมนตรี เทศบาลต าบลบ้านแปะ 

อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 

๗. นายอนุวัชร์พงศ์ ใจชมช่ืน ประธานสภาเทศบาลเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอ

จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 

๘. จ.อ.ศุภกิจ ฝ่ันชมพู ปลัดเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม ่

๙. นางพัชรี พุทธวงค์ หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง จังหวัด

เชียงใหม ่

๑๐. นายวิทยา สุดสายอีก นักทรัพยากรบุคคลช านาญการ เทศบาลต าบลบ้าน
แปะ อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 
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๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 ก.เชิงปริมำณ 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาในครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม โดยมีขั้นตอนการสร้าง และการ
ตรวจสอบเครื่องมือดังนี้ 
 

 ๓.๓.๑ กำรสร้ำงแบบสอบถำม 
 ๑. ศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อเสริมสร้างความสุขของประชาชนในเขตอ าเภอ
จอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ จากเอกสาร และผลการวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ๒. ก าหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
 ๓. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยโดยขอค าปรึกษาจากอาจารย์       
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 ๔. สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๕. น าเสนอร่างแบบสอบถามต่ออาจารย์ ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  และผู้เช่ียวชาญ           
เพื่อตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
 ๖. น าเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ผู้วิจัยได้น า
แบบสอบถามท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้เครื่องมือ (Try out) จากประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างจริง เพื่อหาค่าความเช่ือมั่น แล้วน าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา 
 ๗. น าเครื่องมือท่ีได้จากการไปทอลองแจก (Try out) กับประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
จริง จ านวน ๓๐ ชุด มาวิเคราะห์หาความเช่ือมั่น แล้วน าเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา 
 ๘.จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับจริง จ านวน ๓๘๔ ชุด และน าไปแจกกับกลุ่มตัวอย่างจริง
ได้แก่ประชากรในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 
 ๘.รวบรวมแบบสอบถาม แล้วน ามาวิเคราะห์ 
 

 ๓.๓.๒ ลักษณะเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
ตามกอบของการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาคุณภาพชีวิตในการสร้างเสริมความสุขของประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม่” การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากแบบสอบถาม
(questionnaire) ประกอบการสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key 

Informant) เพื่อสนับสนุนข้อมูลเชิงปริมาณ 
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 ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยการสร้างแบบสอบถามตามกรอบปัจจัยท่ีก าหนด โดยแบ่ง
ออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามมีลักษณะ
เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) จ าแนกตามเพศ อายุ สถานะภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ 
เงินเดือน และจ านวนสมาชิกในครอบครัว จ านวน ๗ ข้อ 
 ตอนที่ ๒ ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตในการสร้างเสริมความสุขของประชาชน
ในเขตเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง  จังหวัดเชียงใหม่ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
ประเมินค่า (Rating Scale) ๕ ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด โดยมีเกณฑ์
การให้น้ าหนักของคะแนน ดังนี้๓ 

๕ หมายถึง  มีประสิทธิผลาอยู่ในระดับ          มำกที่สุด 
  ๔ หมายถึง  มีประสิทธิผลอยู่ในระดับ   มำก 
  ๓ หมายถึง  มีประสิทธิผลอยู่ในระดับ   ปำนกลำง 
  ๒ หมายถึง  มีประสิทธิผลอยู่ในระดับ   น้อย 
  ๑ หมายถึง  มีประสิทธิผลอยู่ในระดับ  น้อยที่สุด 
 

 ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตในการสร้างเสริมความสุขของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง จังหวัด
เชียงใหม่ มีลักษณะเป็นปลายเปิดให้เลือกตอบโดยเสรี 
 

 ๓.๓.๓ กำรหำคุณภำพของแบบสอบถำม 
 ผู้วิจัยได้น าเสนอแบบสอบถามเพื่อหาคุณภาพแบบสอบถาม โดยการหาความเท่ียงตรง 
(Validity) และความเช่ือมั่น (Reliability) ดังนี้ 
 ๑. ขอค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  และผู้เช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบ
เครื่องมือท่ีสร้างไว้  
 ๒. หาความเท่ียงตรง (Validity) โดยการน าแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จ เสนอประธาน           
และคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอความเห็นชอบและน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ แล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จ านวน ๕ ท่าน ได้แก่ 
  ๑) ผศ.ดร.เสหน่ห์  ใจสิทธิ์ ต าแหน่ง ประธานหลักสูตรสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ 
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

                                                         
๓ชุติระ ระบอบ และคณะ, ระเบียบวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์, 

2552), หน้า 108. 



๙๙ 

 
  ๒ )  ดร .สามารถ บุญรั ตน์  ต าแหน่ ง  อาจารย์ประจ าภาควิ ชารั ฐศาสตร์               
คณะสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  ๓ )  อาจารย์ประ เ ด่น  แบนปิ ง  ต า แหน่ ง รอ ง ผู้อ านวยการมหาวิทยา ลัย                 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ ล าพูน 
   ๔) พระมหาไกรสร โชติปัญโญ ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์         
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
   ๕)  พระปริญญา จิ ตฺตธ โร  ต าแหน่ ง  อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์              
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๓. หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามท่ีได้ปรับปรุงแก้ไขแล้วไป
ทดลองใช้เครื่องมือ (Try Out) จากประชาชนกลุ่มตัวอย่างท่ีมีการปฏิบัติงานในลักษณะคล้ายคลึงกัน
คือ ประชากร ในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลแม่สอย อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ จ านวน ๓๐ ชุด 
เพื่อหาค่าความเช่ือมั่นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha -coefficient) ตามวิธีการ
ของครอนบาค (Cronbach)๔ ได้ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ เท่ากับ ๐.๘๙๑ 
 ๔. น ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแต่ละข้อ (Index of Item 

Objective Congruence : IOC) ได้ค่าความเช่ือมมั่นเท่ากับ ๐.๘๐ – ๑.๐๐ ซึ่งอธิบายได้ว่า
เครื่องมือมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 น าแบบสอบถามท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์     
เพื่อขอความเห็นชอบ และจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ในการน าไปใช้แจกกล่อมตัวอย่างในการ
วิจัยต่อไป 
 

 ข. เชิงคุณภำพ 
 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อเสริมสร้างความสุขของประชาชนในเขต  
อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่” ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์ เพื่อการเก็บรอบรวมข้อมูล โดยแบบ
สัมภาษณ์ท่ีใช้เป็นแบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ซึ่งมีสาระส าคัญดังนี้ 
 ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ซึ่งมีเนื้อหาสอดคล้องกับการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อเสริมสร้างความสุขของประชาชนในเขต  อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม ่
 ๑. ขอค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ    
ท่ีสร้างไว้ 

                                                         
๔สิน  พันธ์ุพินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทจูนพับลิชชิ่งจ ากัด, 

2547), หน้า 191. 



๑๐๐ 

 
 ๒. น าแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ให้คณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 
 ๓. น าแบบสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) น ามาปรับปรุงแก้ไขเพื่อน าไป
สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลต่อไป โดยมีสาระส าคัญ ดังต่อไปนี้ 
 ๑. ด้านโครงสร้างพื้นฐาน 
 ๒. ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 ๓. ด้านส่ิงแวดล้อม 
 ๔. ด้านคุณธรรมจริยธรรม 
 ๕. ด้านศาสนา และวัฒนธรรม 
  

๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีข้ันตอน ดังนี้ 
 ๑. ขอหนังสือจากผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสน
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ถึงนายกเทศมนตรีต าบลแม่สอย เพื่อขอความ
อนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามจากประชากรในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลแม่สอย อ าเภอจอมทอง 
จังหวัดเชียงใหม่ 
 ๒. น าแบบสอบถามท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปเก็บข้อมูล โดยน าแบบสอบถาม
จ านวน ๓๘๔ ชุด โดยแจกกับบุคลากรในพื้นท่ีเทศบาลต าบลบ้านแปะ ได้แก่ บุคคลกรท่ีเป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ และการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง และเก็บ
แบบสอบถามคืนด้วยตนเอง แล้วน ามาตรวจสอบความถูกต้อง ได้ข้อมูลท่ีสมบูรณ์ท้ังหมดจ านน ๓๘๔ 
ชุด คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของจ านวนแบบสอบถามท้ังหมด 
 ๓. น าข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์ และประมวลผลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ต่อไป 
 ๔. ในส่วนของของการวิจัยเชิงคุณภาพซึ่งใช้วิธีการสัมภาษณ์นั้น ผู้วิจัยจะสัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูลท่ีส าคัญใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ท าการจดบันทึก และบันทึกเทป 
 ๕. ในส่วนของการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งวิธีการสัมภาษณ์นั้น ผู้วิจัยจะสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล   
ท่ีส าคัญใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ท าการจดบันทึก และบันทึกเทป 
 
 
 
 



๑๐๑ 

 
๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ๓.๕.๑ กำรวิเครำะห์ข้อมูลจำกแบบสอบถำม 
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์ โดยใช้สถิติ ดังนี้ 
 ๑. น าแบบสอบถามท้ังหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ความถูกต้อง ในการตอบ 
แบบสอบถามแล้วน ามาคัดเลือกฉบับท่ีสมบูรณ์เพื่อน ามาวิเคราะห์ข้อมูล โดยการบันทึกคะแนนแต่ละ 
ข้อของแต่ละคนลงในแบบลงรหัส (Coding Form) 
 ๒. ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
 ๓. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ๑) ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยใช่ค่าความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
  ๒) ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อเสริมสร้างความสุขของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่  วิเคราะห์โดยใช้ ค่าเฉล่ีย 
(Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ของคะแนนจากการตอบ
แบบสอบถามของประชาชนท่ีมีต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อเสริมสร้างความสุขของประชาชนใน
เขตเทศบาลต าบลบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ 
  ๓) แปลความหมายของค่าเฉล่ียโดยยึดเกณฑ์ ดังนี้ 

           ช่วงค่าเฉล่ีย       การแปลความหมาย 
ค่าเฉล่ียต้ังแต่   ๔.๕๐ – ๕.๐๐ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ียต้ังแต่   ๓.๕๐ – ๔.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ มาก 
ค่าเฉล่ียต้ังแต่   ๒.๕๐ – ๓.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ ปานกลาง 
ค่าเฉล่ียต้ังแต่   ๑.๕๐ – ๒.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ น้อย 
ค่าเฉล่ียต้ังแต่   ๑.๐๐ – ๑.๔๙ ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ์ น้อยท่ีสุด๕ 

 

  ๔ ) เพื่อหาความแตกต่างระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต        
เพื่อเสริมสร้างความสุขของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลบ้านแปะ ผู้วิจัยได้จัดกลุ่มความคิดเห็น
เกี่ยวกับ การพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อเสริมสร้างความสุขของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลบ้านแปะ 
อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ เป็น ๒ กลุ่ม ดังนี้ ๑. กลุ่มสูง มีค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๓.๔๑ ขึ้นไป           
๒. กลุ่มต่ า มีค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๓.๔๐ ลงมา 

                                                         
 ๕ชูครี  วงศ์รัตนะ, เทคนิคการใช้สถิติเพื่อการวิจัย, พิมพ์ครั้งที่ 7, (กรุงเทพมหานคร: เทพเนรมิต, 

2541), หน้า 75. 



๑๐๒ 

 
  ๕ ) การพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อเสริมสร้างความสุขของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลบ้านแปะ อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่ โดยจ าแนกตาม เพศ อายุ ระดับ การศึกษา รายได้ 
ต าแหน่ง วิเคราะห์โดยการทดสอบความแตกต่าง ที - เทส (T-test)   
 

 ๓.๕.๒ กำรวิเครำะห์ข้อมูลแบบสัมภำษณ์ (In - Depth Interview) และจำก 
แบบสอบถำมปลำยเปิด (Open - ended Questionaire)  
 ๑.  การวิเคราะห์ค าถามปลายเปิด แบบสอบถามปลายเปิด (Open ended Question) 
วิเคราะห์ โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท   
 ๒. การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสัมภาษณ์ (In Depth Interview) จากผู้ให้สัมภาษณ์ จ านวน 
๑๐ ท่าน ซึ่งเป็นผู้บริหารและพระสังฆาธิการ ในเขตเทศบาลต าบล อ าเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่  
 


